
Cirque 
Séance 3 : Acrosport 

Des informations supplémentaires : ugsel2607@mbsport.fr 
http://www.ugsel2607.org/index.php?rub=24 

Concernant le cycle Cirque proposé : Le matériel du Kit UGSEL vous aidera pour 
les Séances 1, 4, 5 et 6. 
Attention, il vous faudra du matériel particulier pour les séances 2, 4, 5 et 6 : 
objets pouvant créer le déséquilibre. 
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