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CHAMPIONNAT TERRITORIAL DE CROSS COUNTRY 
Mercredi 19 novembre 2025 à Lescheraines (73) 

 
Comité 

d’organisation 
Comité Ugsel Haute-Savoie 
Contact sur place : 06 80 95 38 44 

Vérification 
des 

inscriptions 
Usport 

Avant le lundi 
17 novembre 

14h00 

Inscriptions des élèves =  
Réalisées par les comités dans USPORT juste après les championnats de comité 
Rôle de l’AS : 
Vérification par les enseignants des inscriptions dans USPORT  
 Avant le lundi 17/11 à 14h00 
 AUCUNE INCRIPTION SUR PLACE 
 Contacter avant votre comité Ugsel en cas de soucis 

 
 Supprimer dans USPORT les élèves forfaits avant lundi 17/11 à 18h (au-delà, 

envoyer un mail à votre comité avec la liste des absents) 
 

AS ayant + de 10 élèves qualifiés : transmettre à votre comité, le nom d’un adulte de 
votre AS + son téléphone, susceptible d’être sollicité sur place pour aider à 
l’organisation. 
 

En cas de forfait, d'impossibilité de participer au championnat pour des raisons 
médicales, une demande de qualification exceptionnelle doit être envoyée par mail 

(hrichard.ugsel@orange.fr) avant le début de la compétition. La commission étudiera 
le dossier. 

 

Lieu 

Lieu : Base de Loisirs – Les Iles du Chéran – 74370 LESCHERAINES 
Itinéraire :  
Sortie autoroute Grésy/Aix n°14 ou Alby/Chéran-Rumilly n°15 -> traverser le village de 
Cusy – puis direction Lescheraines 
 
Stationnement : 

- Autocars : aller jusqu’à l’entrée du camping pour dépose et retournement. 
Puis stationnement dans le secteur aider par les bénévoles. 

- Minibus et voiture : parking en herbe à gauche en arrivant avant la redescente 
vers le plan d’eau.  
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Programme 
 
 

A partir de 10h30 : Accueil et café 

A partir de 11h15 :  Retrait des dossards (devant bâtiment du football) 

Jusqu’à 12h20 : Reconnaissance du parcours 

12h30 : 1er départ 
15h10 : Dernier départ avec les MG1 
15h30 : Podium par équipe 
16h00 : Retour aux autocars 
Ordre des courses = voir document annexe 

 

Consignes  
 

DOSSARDS Ne pas oublier les épingles à nourrice pour chaque élève 

 Respecter les installations mises à disposition.  
 Veiller à la propreté des lieux 
 Zéro déchet = je ramène mes déchets dans mon sac (mais tri possible sur place) 
 Pas de vestiaires.  
 En cas de pluie : abris possibles sous les 2 immenses ombrières  
 Toilettes WC chimique à l’entrée rajoutés pour l’occasion. 
 Chaussures à pointes autorisées mais alternance de sol très dur, de zone en 

herbe et de petits secteurs goudronnés, à la décision du participant ou de 
l’AS (prévoir plutôt des baskets). 

 CHAQUE PARTICIPANT DOIT PORTER LE MAILLOT DE SON ETABLISSEMENT 

Informations 
générales 

ARRIVEE - 
CLASSEMENT 

Remise des récompenses à l’arrivée de chaque course pour les 3 
premiers individuels. Par équipe après l’édition des résultats. 

LICENCES 
UGSEL 

Être en capacité de présenter sur place les licences sportives 
UGSEL et les licences encadrements UGSEL en cas de contrôles 
nécessaires de la commission technique. 

Catégories 
d’âge  

 

Poussin(e) (1 et 2) scolarisé en 6ème et + : 2016 / 2015 (avec B1) 
Benjamin(e) (1 et 2) : 2014 / 2013 
Minime (1 et 2) : 2012 / 2011 
Cadet(e) (1 et 2) : 2010 / 2009 
Junior(e) (1, 2 et 3) : 2008 / 2007 / 2006 

Commission 
Technique  

HUGUES MANGIN et BEATRICE BERGER-BY (38) - HUGO RICHARD (69) – MELANIE 
BICH (AURA) - CEDRIC AMIOT (74) - Caroline PELLETIER (01) – MARTIN ZANOTTI (26-
07) 

Convivialité 
Boisson et en-cas pour les élèves à l’arrivée de leur course. 
Coin café / thé pour les adultes.  
Adultes prévoir son casse-croûte. 
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Quotas 
qualifications 

Comité  
Territoire 

Voir auprès de son comité (circulaire de son championnat départemental) 

Quotas 
qualifications 

Terr  National 
 

Individuel : 4 BF1 et 4 BG1 / 4 BF2 et 4 BG2 / 10 MF1 / 10 MG1 / 10MF2 / 10MG2 / 10 
CJF / 10 CJG 
Equipe : 2 équipes par catégorie / 4 relais mixte CJ 
Se rajoute à cela en quota gagné de l’an passé : 1 individuel dans chaque catégorie + 
1 équipe en MG1 et 1 équipe en MG2 

Championnat 
National 

(08) 09 décembre 2025 à La Chapelle sur Erdre (44) (à côté de Nantes) 

Désinstallation 
et nettoyage du 

lieu  
 

Aide de chacun la bienvenue.  
Se renseigner où rassembler le matériel avant de ranger. 
 

Nouveautés 
réglementaires 

2025-2026 
 

Ordre du relais CJ mixte :  
1 garçon au départ,  
puis 1 fille,  
puis 1 fille,  
puis 1 garçon à l’arrivée 
 
Interdiction de doubler les courses en CJF et CJG (relais + course indiv) sous peine de 
disqualification sans appel possible par le national (un contrôle est réalisé). 
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