\lf

uGsel

Eduquer... tout un sport !

Auvergne Rhéne Alpes

FEDERATION SPORTIVE EDUCATIVE
DE L'ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE

La Région

CHAMPIONNAT TERRITOIRE

ATHLETISME BENJAMINS/MINIMES
MERCREDI 21 mai 2025 — STADE BACHELARD — GRENOBLE (38)

Contacts :

Hugo RICHARD (Coordinateur sportif
Ugsel AURA) - 07 69 92 24 88

André Sisun (Co directeur UGSEL 38)
0638746219

Comité
d’organisation :

Les enseignant(e)s des AS présents sur place avec I'aide de la Commission
Technique Athlé.

Inscriptions/
Modifications
sur Usport
Avant le lundi 19
mai — 12h par les
comités si une
compétition de
comité a eu lieu
sinon par les
profs
directement

=> Inscriptions/modification sur Usport : Avant le lundi 19 mai 2024 — 12h

= Les équipes doivent étre impérativement constituées par I’enseignant sur
USPORT a l'inscription. ATTENTION merci de bien vérifier que les équipes sont
correctement composé (Excel d’aide sur le site du national)

=>» Pensez a bien vérifier vos inscriptions et qualifiés dans liste des inscrits, et
supprimer vos forfaits et ce a tous les niveaux : date limite le lundi 19 mai—12 h
— Au-dela de cette date, merci de nous prévenir de tout forfait exceptionnel de
vos éléves.

=> AUCUNE INCRIPTION SUR PLACE

=> Contacter votre comité Ugsel en cas de probléme

Qualification exceptionnelle =

Faire référence au réglement UGSEL (www.ugsel.org)
En cas d'impossibilité de participer au championnat de territoire, et dans la limite

des criteres de recevabilité fixés par I’'Ugsel Nationale, une demande de
qualification exceptionnelle doit étre envoyée par mail (hrichard.ugsel@orange.fr)
avant le début de la compétition. La commission étudiera le dossier.

Minima de
participation au
territoire

Individuel : Minima dans le tableau en annexe (fin de la circulaire)
Equipe : Dans le cas d’une participation par équipe, pas de minima requis

QUOTA EQUIPE : 2 EQUIPES PAR COMITE ET PAR CATEGORIE
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Lieu : Stade Bachelard 63 rue Albert Reynier - 38000 GRENOBLE
Itinéraire : en venant de Lyon sortie n°3 puis prendre 1% 3 droite rue Rhin-

Lieu Danube puis toujours tout droit et a gauche
En venant de Chambéry : sortie n°4 et vous arrivez devant le stade
Stationnement : Avenue Beaumarchais voir plan derniére page
e 9h30 Accueil
Programme e 10h00 Jury

e 10h30 Début des épreuves
e 16h30 Fin manifestation

Catégories d’age

BENJAMIN(E) (1 ET 2) : 2013 / 2012 (POUSSIN ACCEPTE)
MINIME (1 ET 2) : 2011/ 2010

Consignes et infos
générales

- Chaque établissement doit fournir au moins un jury adulte. OBLIGATOIRE
- Merci de venir si possible avec des jeunes officiels

- Chaque directeur de comité transmet a I’'amont de la compétition sa répartition
de jury adulte.

- Eléves = prendre son pique-nique
- Adultes = Buffet prévu

- Les athlétes doivent se présenter avec un maillot aux couleurs de I'établissement
ou un maillot neutre (et non du club ou d’une fédération), avec un short non-
fantaisie.

- Nous vous rappelons que chaque professeur est responsable de la bonne tenue de
ses éleves.

- Vestiaires du stade en libre-service — Ne rien laisser dans les vestiaires.

- Médailles pour les 3 premiers (remises par le jury a I'issue des concours).
1 Trophée pour I'équipe 1% (a confirmer)

- Chaque AS doit penser a prendre sa trousse a pharmacie pour les bobos.

Merci de sensibiliser vos éléves sur les régles de bonnes conduites (respect des
autres, des installations, du matériel, de veillez a la propreté de lieux, a ne pas
gaspiller I'eau...).

Commission
Technique

COORDINATION DE LA REUNION : Jean-Louis FERLAT (Officiel Athlé UGSEL) + Pascal
Bergiron (Officiel Athlé UGSEL) + Béatrice Berger-By (EPS-CTN Athlé) +
Directeurs(trice) présents des Comités

COMMISSION D’APPEL : Les juges arbitres seront chargés de trancher tous les
points non prévus au reglement.
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Jeunes officiels

En cas de qualification d’équipe au national, la présentation d’un jeune officiel
formé est obligatoire. Vous pouvez valider cette formation le jour du championnat
du territoire en faisant participer votre jeune officiel.

Convivialité

Un buffet froid sera prévu pour les participants aux différents jurys sur le temps de
midi.

Réglements
sportifs générales

- Lire le reglement en cours de I"'UGSEL Nationale : www.ugsel.org
- Attention aux éventuelles nouveautés

Quotas Territoire
- National

Selon les minimas disponibles sur le site de 'UGSEL nationale.

Championnat
National 2024/25

Championnat National BM a : 18-19 juin 2025 a Lens (Commission qualification le
jeudi 22 mai 2025).

Adresse de gestion du Pdle sportif : 6, rue de I'Oratoire 69300 CALUIRE | 04 78 28 99 62 | ugselaurasports@gmail.com
Sieége social : 19 avenue des Maquis du Grésivaudan — 38700 LA TRONCHE | 04 76 44 29 25 | ugselaura@ugsel.org



mailto:ugselaurasports@gmail.com
mailto:ugselaura@ugsel.org
http://www.ugsel.org/

) . 3 ,
\( FEDERATION SPORTIVE EDUCATIVE La Région
DE L'ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE Auvergne-Rhone-Alpes

uGsel

Eduquer... tout un sport !

Auvergne Rhéne Alpes

PROGRAMME DE LA COMPETITION (Sous réserve de modification)
Horaires donnés a titre indicatif

COURSES CONCOURS
(Pas de finales — Séries par niveau de SAUTS LANCERS
performances)
10h30 4x60m BF Perche
10h45 4x60 m BG 10h30 Toutes
10h55 4x60 m RELAIS MIXTE BF/BG catégories
11h05 50m BF
11h20 50m BG 10h30 | Sauts MG Lancers MF
11h40 50h BF (65cm rouge)
11h50 50h BG (65 cm rouge)
12h00 1000mBF 11h45 Sauts MF Lancers MG
12h10 1000m BG
arteau
1 Toutes
catégorie
13h00 4x60m MF
13h15 4x60 m MG SAUTS LANCERS
13h30 4x60 m RELAIS MIXTE MF/MG
13h40 80m MF
14h00 80m MG
1ah20 200h MF (76cm bleu) 13h00 Sauts BG Lancers BF
200h MG (76cm bleu)
14h50 50h MF (76cm rouge)
15h00 80h MF (76cm blanc)
80h MG (84cm blanc) 14h30 Sauts BF Lancers BG
15h10 100mh MG (84cm jaune)
15h30 120m MF
120m MG
15h50 2000m MG Priorité aux coureurs de 1000m
16h05 2000m MF
16h15 1000m MF 16H30 : FIN DES EPREUVES
17h : FIN DE LA COMPETITION
1000m MG
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MINIMAS ATHLE TERRITORIAL
(temps électriques)
Benjamins / Minimes Garcons et Filles

FILLES
BF MF
50m 8”10
80m 12”30
120m 18”
50mH/80mH 117 11”00 / 17"00
200mH 40"
1000m 4°20” 4’10
2000m 10°00”
Hauteur 1m10 1m24
Longueur 3m40 4mO00
Triple Saut 7m50 8m40
Perche 1m30 1m80
Poids 6.50m 7m00
Disque 15m 16m50
Javelot 12m50 16m50
Marteau 20m 20m
4X60m 39750 36730
4X60m MIXTE 38715 36"
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GARCONS

La Région
Auvergne-Rhéne-Alpes

BG MG
50m 8700
80m 11720
120m 17”
50mH /80mH 10790 16”7
100mH 20”
200mH 36"
1000m 3'45” 3'30”
2000m 7’30
Hauteur 1m19 1m35
Longueur 3m80 4m40
Triple Saut 7m80 9m30
Perche 1m30 2mO00
Poids 6m80 8m40
Disque 13m50 19m
Javelot 16m50 23m
Marteau 15m 15m
4X60m 37750 35710
4X60m MIXTE 38”715 36"
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ACCES :
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