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\( FEDERATION SPORTIVE EDUCATIVE La Région
DE L'ENSEIGNEMENT CATHOLIQUE Auvergne-Rhone-Alpes

UGSeEL

Eduquer... tout un sport!

Auvergne Rhéne Alpes

CHAMPIONNAT TERRITORIAL DE CROSS COUNTRY
Mercredi 27 novembre 2024 a La Tour de Salvagny (69)

Responsables RICHARD Hugo
07 69 92 24 88
de hrichard.ugsel@orange.fr
I’organisation

Inscriptions des éléves = réalisées par les comités dans USPORT juste aprés
les championnats de comité

Réle de I'AS :
Vérification par les enseignants des inscriptions dans USPORT

Vérification =  Impératif pour la participation : AUCUNE INCRIPTION SUR PLACE

des = Avant le vendredi 18/11 a 18h
. Lo = Contacter votre comité Ugsel en cas de soucis
inscriptions
Usport Supprimer dans USPORT les éléves forfaits avant vendredi 22/11 a 18h (au-dela, envoyer juste
un mail le lundi soir a votre comité avec la liste des absents)
Avant le

vendredi 22 AS ayant + de 10 éleves qualifiés : transmettre a votre comité pour vendredi 18, le nom d’un
adulte de votre AS + son téléphone, susceptible d’étre sollicité sur place pour aider a

novembre 18h
I'organisation.

En cas de forfait, d'impossibilité de participer au championnat pour des raisons médicales, une demande
de qualification exceptionnelle doit étre envoyée par mail (hrichard.ugsel@orange.fr) avant le début de la
compétition. La commission étudiera le dossier.

Lieu : Hippodrome de La Tour de Salvagny - Parc de |I"hippodrome — 27 avenue du casino —
69890 La Tour de Salvagny

Lieu Itinéraire : Direction Lyon puis Limonest par A89, prendre sortie 40 puis D77 direction La Tour
de Salvagny-hippodrome

Stationnement des bus : Le stationnement des cars a gauche de I'entrée de I"hippodrome.

Pro gramme A partir de 10h30 : Accueil au Gymnase : retrait puces et dossards, café
Jusqu’a 12h20 : Reconnaissance du parcours par les AS
12h30: ler départ
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APPEL DEPART Catégories DISTANCE
12h20 12h30 BF1 1700 m (1 moyenne boucle)
12h30 12h40 BF2 1700 m (1 moyenne boucle)
12h45 12h55 ClG 4 150 m (2 grandes boucles)
13h10 13h20 MF1 2 200 m (1 grande boucle)
13h20 13h30 BG1 2 200 m (1 grande boucle)
13h30 13h40 MF2 2 200 m (1 grande boucle)
13h40 13h50 BG2 2 200 m (1 grande boucle)
Programme 14h00 14h10 RELAIS MIXTE CJ 4 x 1000 m (1 petite boucle)
14h20 14h30 MG1 3200 m (1 PB+ 1GB)
14h40 14h50 CJF 3200m (1 PB+1GB)
15h05 15h15 MG2 3200m (1 PB+1GB)
Ces horaires de courses sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de
I"organisation. Ecouter les annonces au micro.

Poussin(e) (1 et 2) : 2015 / 2014

Catégories Benjamin(e) (1 et 2) : 2013 / 2012
d’age Minime (1 et 2) : 2011 / 2010

Cadet(e) (1 et 2) : 2009 / 2008

Junior(e) (1, 2 et 3) : 2007 / 2006 / 2005

= Respecter les installations mises a disposition. Veiller a la propreté des lieux
= Vestiaires sous la tribune. Toilettes a disposition.
= Chaussures a pointes autorisées

Consignes

= CHAQUE PARTICIPANT DOIT PORTER LE MAILLOT DE SON ETABLISSEMENT
DOSSARDS ET Récupération des dossards ET des puces a partir de 10H30 au
PUCES gymnase.
ELECTRONIQUES | Ne pas oublier les épingles a nourrice pour chaque éléve
ARRIVEE - Remise des récompenses a |'arrivée de chaque course pour les 3
CLASSEMENT premiers individuels. Par équipe apreés I'édition des résultats.

Informations

générales
Etre en capacité de présenter sur place les licences sportives
UGSEL et les licences encadrements UGSEL en cas de controles
nécessaires de la commission technique.

LICENCES
UGSEL

Commission

. BERGER BY Béatri - D - E -
Technique RGER BY Béatrice (38) - RICHARD HUGO (69) - FAURE THOMAS (AURA) - AMIOT

CEDRIC (74) - RABUEL JULIEN (01) - ALBA DAVID (26-07)
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Convivialité

Un coin café / thé sera mis a disposition au gymnase pour les adultes.

Pas de repas prévu pour les enseignants, prévoir son casse-cro(te.

Quotas
qualifications
Comité =
Territoire

25 Premiers individuels + 4 premiéres équipes

Quotas
qualifications
Terr = National

Individuel : 4 BF1 et4BG1 /4 BF2 et4BG2 /10 MF1 /10 MG1/10MF2 / 10MG2 / 10
CIF/10CJG
3 équipes par catégorie sauf MF2 2 équipe + 4 relais mixte CJ

Championnat
National 2024

(12) - 13 décembre 2024 3 FLERS (61)

Installation du
parcours

La veille mardi 22 novembre 2022 de 8h00 a 10h00 + controdle le jour )
Rendez-vous aux bonnes volontés sur place !!!

Désinstallation
et nettoyage du

CHAQUE ETABLISSEMENT délégue 1 professeur et 5/6 éléeves.
Les responsables de I'organisation du cross piloteront ces groupes.

lieu Durée approximative prévue : une demi-heure.
Les autres éléves seront encadrés par les enseignants.
Nouveautés
réglementaires . o
Ouverture du championnat individuel aux BF1 et BF2
2024-2025
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HIPPODROME DE LA TOUR DE SALVAGNY - PARCOURS CROSS UGSEL 69
— \ , s i ¥
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DEPART

MOYENNE BOUCLE (1450m)

ARRIVEE

CATEGORIES PARCOURS DISTANCE

BF1 1X MOYENNE BOUCLE 1700m
BF2 1X MOYENNE BOUCLE 1700m
(o) ]c] 2X GRANDE BOUCLE 4150m
MF1 1X GRANDE BOUCLE 2200m
BG1 1X GRANDE BOUCLE 2200m
MF2 1X GRANDE BOUCLE 2200m
BG2 1X GRANDE BOUCLE 2200m
RELAIS MIXTE CJ 4 X PETITEBOUCLE 4x1000m
MG1 1X PETITE + 1X GRANDE 3200m
CJF 1X PETITE + TX GRANDE 3200m

MG2 1X PETITE + 1X GRANDE

A,/‘ :

3200m
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