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UGSEL

Eduquer... tout un sport !

Auvergne Rhéne Alpes

ROMANS SUR ISERE (26)

Responsables de
I'organisation

Role de I’'AS =

Vérification par les enseignants des inscriptions dans USPORT
=> Impératif pour la participation : AUCUNE INCRIPTION SUR PLACE
=> avant le vendredi 17/11 a 18h

Veérification des =>» Contacter votre comité Ugsel en cas de soucis

inscriptions Usport
Supprimer dans USPORT les éléves forfaits avant vendredi 17/11 a 18h (au-del3, envoyer juste

AVANT
VENDREDI 17/11 un mail le lundi soir a votre comité avec la liste des absents)
A 18H00 AS ayant + de 10 éléves qualifiés : transmettre a votre comité pour vendredi 17, le nom
d’un adulte de votre AS + son téléphone, susceptible d’étre sollicité sur place pour aider a
I’organisation.
En cas de forfait, d'impossibilité de participer au championnat pour des raisons médicales, une demande de qualification
exceptionnelle doit étre envoyée par mail a votre comité avant le début de la compétition.
La commission étudiera le dossier.
LIEU STADE PORCHIER - Rue Joseph Gay Lussac— 26100 ROMANS SUR ISERE

Les dossards sont préparés la veille.
CONSIGNES Ils seront a retirer au secrétariat sur place.
Pensez aux 4 épingles nécessaires pour les tenir.

A partir de . .
P Accueil et retrait des dossards.
11h
Jusqu’a Reconnaissance du parcours par les éleves.
12h20 Mise en place des professeurs sur le parcours.

12h30 1¢" départ

PROGRAMME
12h50 Début des courses (Horaires ci-dessous)

RECOMPENSES APRES RANGEMENT DU SITE.

16h00 Chaque jury rapporte le balisage de sa zone et regroupe les barriéres.
Il est IMPERATIF que les éléves soient sous la surveillance d’un adulte.
Une attention particuliére sera portée au nettoyage du site.




Dés votre arrivée, venir se faire pointer a I'accueil et récupérer les dossards de vos éleves.
Remplir les postes d’organisation au fur et a mesure.
INFORMATIONS . .. . . . , .
" Concernant la logistique, les vestiaires du stade sont disponibles avec point d’eau et sanitaires.
GENERALES
En cas de pluie il sera impossible de s’abriter, il vous faut donc prévoir des vétements de pluie et des
sacs poubelles pour stocker les vétements.
SOUS RESERVE DE VALIDATION PAR L’UGSEL NATIONALE
>Individuel :
QUALIFICATIONS Pas de BF1 et BG1 /4 BF2 et 4 BG2 /10 MF1 / 10 MG1 / 10MF2 / 10MG2 / 10 CJF / 10 CJG
>Par équipe :
2 équipes par catégorie+ 1 BF1+1BG1+1BF2+1BG2+1 MF1+2 MG1+1MG2+2 CJG + 4 relais
mixte CJ
HORAIRE : 1¢" départ 12h30 précises
Se présenter 10 minutes avant le départ a la chambre d’appel
COURSES APPEL DEPART CATEGORIES DISTANCE
Course N°1 12H20 12H30 BF 1ér année —2013-2012 . 1800m
Petite boucle + grande boucle
Course N°2 12H30 12H40 BF 28 année — 2011 . 1800m
Petite boucle + grande boucle
° 4400m
Course N°3 12H45 12H55 CJG—2004 - 2005 - 2006 — 2007 — 2008
4 x grande boucle
Course N°4 13H10 13H20 MF 12 année — 2010 3300m
3 x grande boucle
Course N°5 13H20 13H30 BG 1% année — 2013-2012 2200m
2 x grande boucle
Course N°6 13H30 13H40 MF 2éme année — 2009 2200m
2 x grande boucle
Course N°7 13H40 13H50 BG 2¢r¢ année — 2011 2200m
2 x grande boucle
Course N°8 14H 14H10 RELAIS MIXTE CJ 4400m
4 x grande boucle
Course N°9 14H20 14H30 MG 1¢% année — 2010 3300m
3 x grande boucle
. 3300m
Course N°10 14H40 14H50 CJF—2004 — 2005 — 2006 — 2007 — 2008
3 x grande boucle
Course N°11 15H05 15H15 MG 2¢me année — 2009 3300m
3 x grande boucle

Ces horaires de courses sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de I'organisation. Ecouter les annonces au micro.
Fin prévisionnelle de la compétition vers 16H30.



